
 10月1日（水）に後期の始業式が行われ、令和7年度の後半戦がスタートしました。
始業式では、校長先生から、本校生徒が通学中に一般の方を介抱した善行の紹介と

スマートフォンの使い方についてお話がありました。 

 後期は、球技大会やグローバルウィークの行事に加え、2年生は修学旅行が控えて

います。部活動は、１・２年生主体となり活動がスタートしています。3年生は進路目標

の実現に向けいよいよ佳境に入ります。 

 始業式は、心機一転を図る区切りの儀式。一人ひとりが、前期の反省を踏まえて気持ちを新たに令和7年度後半をスタートさせてい

ます。学校行事や部活動、学習に引き続き精一杯取り組んでいきますので、東高生の応援をよろしくお願いします。 
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試験期間前後は職員室や印刷室

の生徒入室が制限されます 

 ９月４日（木）～5日（金）の１泊2日で１年生の英語科が英語科合宿に行ってきました。快適

な母語というシェルターから強制的に引きずり出される「英語漬け」の２日間は、英語に対する心理

的な抵抗感を軽減させてくれたのではないでしょうか。同時に、英語を「学問」としてではなく、

「世界とつながるためのツール」として捉え直すきっかけを与えてくれたかもしれません。生徒たち

は、この2日間を乗り切り、疲れた中にも充実感に満ちた表情で帰ってきました。 

 言葉は単なる記号の羅列ではなく、人々の心と心を結ぶ懸け橋であること。そして、その橋を渡る

勇気さえあれば世界は一気に広がるということを、短いながらも濃密な「英語漬け」の2日間は気づ

かせてくれたかもしれません。 

 今回の経験を、今後の学校生活に活かしてくれることを期待しています。 

    ９月の行事いろいろ 
仙台東高校ホームページにて 

校長室だより「校長の呟き ～東の空から～」掲載中です！ぜひ御覧ください。 

 9月11日（木）の6校時に生徒会役員選挙・立会演説会が本校体育館で行われま

した。生徒会役員選挙とそれに伴う立会演説会は、生徒にとって、自分たちが属するコミュニ

ティの未来を真剣に考える場であり、民主主義の仕組みを肌で感じる貴重な機会。候補者全員

がそれぞれに公約を掲げ、立派に政策を訴えていました。また、応援演説で登壇したすべての

生徒も候補者の良さをしっかりとアピールしていました。新生徒会は10月の生徒総会で本格的

に始動します。  



10月の予定 

通学マナーアップ（10/1～10/7） 

 

 １日（水） 後期始業式  各種委員会 

 ２日（木） ２年進路ガイダンス  SSW来校日  

 ４日（土） 夢ナビライブ（～5日）  

 ６日（月） SC来校日 

 ９日（木） 避難訓練（火災）  

１０日（金） ３年ベネッセ記述模試（～11日）  

１４日（火） 学校公開週間（～21日） 授業研究月間（～11/14） SC来校日 

１６日（木） 英語科講演会  SSW来校日 

１７日（金） 球技大会 

１９日（日） ３年全統共通テスト模試（希望者・公開会場） 

２０日（月） SC来校日 

２２日（水） （球技大会予備日） 

２３日（木） 後期生徒総会 

２６日（日） 1・2年全統模試（希望者・公開会場） 

２７日（月） 指導主事訪問 

２８日（火） 午前授業  １・２年PTA研修会 

３０日（木） SSW来校日  保健講話 

３１日（金） 3年ベネッセ共通テスト模試 2年ベネッセ総合学力テスト 

SC：スクールカウンセラー 

SSW：スクールソーシャルワーカー 

９月の学校生活 

３年共通テスト説明会 

部活動_2025 

東風 仙台東 
10月1日 

９月の各種大会予定です。 

 

テニス県新人団体（４日） 

ソフトテニス市民総体（４日） 

バドミントン地区新人（7～８日） 

ソフトボール県新人大会（11～13日） 

陸上仙塩地区秋季大会（10～13日） 

サッカー選手権県予選（13日～） 

ソフトテニス県新人予選（14～15日） 

卓球地区新人大会（16～18日） 

ソフトテニス公立高大会（18～19日） 

水泳新人東北大会（23～25日） 

演劇地区大会（25～26日） 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ県新人個人（28～29日） 

ソフトテニス県新人大会（31～2日） 

 

 

各部の健闘を祈ります。 

詳しい日程等は各部まで。 

東 

教員研修 

 ９月３日（水）の放課後に3年生を対象

にした大学入学共通テストの説明会が、国

文室で行われました。共通テスト受験予定

者が多く集まり、真剣にメモを取りながら

説明を聞いていました。共通テストは、今

年度の出願からWeb出願になります。共通

テストまであと3か月半。頑張れ！東高生！  

３年学校推薦型入試説明会 
 9月25日（木）の6校時に、関西方面修学

旅行の班決め及び自主研修の計画立案が国文

室で行われました。

班決めをスムーズに

行い、班ごとにガイ

ドブックやインター

ネットを使いながら

自主研修のコースを

検討していました。 

英語科修学旅行保護者説明会 

 ９月４日（木）の放課後に

国文室で、3年生を対象に学

校推薦型入試の説明会が行わ

れました。学校推薦型入試を

検討している生徒が集まり、

担当からの説明を熱心に聞い

ていました。9月になり、い

よいよ進路活動も佳境に入っ

ていきます。 

 ９月25日（木）の6校時に体育館で1学年ビ

ブリオバトルが行われました。全員がそれぞれ

に好きな本を持ち寄り、互いに紹介し合い、読

みたくなった本を選んでいきました。今は電子

書籍も増え、本を持ち歩かなくても読書ができ

る時代。こんな時代だからこそ、紙の本の良さ

も知れるとよいですね。 

１年ビブリオバトル 

 ９月５日(金)の放課後に2年1組の教室で、英語科

修学旅行の保護者対象説明会が行われました。担当

する旅行業者の方が来校し、行程や費用などを現地

の情報も交えなが

ら説明してくださ

りました。多くの

保護者の方に来て

いただき、有意義

な説明会となりま

した。 

普通科修学旅行班決め 

 ９月11日（木）の放課後に教員研修会を実施

しました。今回のテーマは、「生徒が分かりに

くいと感じる授業の要因」です。活発な意見交

換が行われました。 

詳細は、仙台東高校HPの「入試情報」

をお開きください。 

令和7年度  仙台東高校学校公開 

10月14日(火)～21日(火) 


