
令和元年５月３０日発行 発行元：宮城県仙台東高等学校 

  

  

 

 

 

 

 

 

日 時 

部 名 

６月１日（土） 

対戦校 
開催地 

６月２日（日） 

対戦校 
開催地 

応援の際の 

注意点 

ソフトボール 
１回戦 

迫桜   9:30~ 

東松島市 

鷹来の森 

（前日の結果による） 

２回戦 9:30~   

東松島市 

鷹来の森 

野次厳禁・鳴物

禁止 

ソフトテニス 

男子 

団体１回戦 

涌谷   9:00～ 

勝てば 聖ウルスラ 青葉山公園 

庭球場 

団体戦（前日の結果による） 

準々決勝～決勝 

個人１回戦（団体終了後） 青葉山公園

庭球場 

鳴物禁止 

ごみ持ち帰り 

フラッシュ禁止 ソフトテニス 

女子 

団体１回戦 

仙台   9:00～ 

勝てば 東北 

団体戦（前日の結果による） 

準々決勝～決勝 

ハンドボール 

男子 

１回戦 名取北 14:30～ 

勝てば２日目へ 
若林体育館 

（前日の結果による） 

２回戦 12:20~ 
若林体育館 

鳴物禁止 

拡声器禁止 

土足禁止 

ごみ持ち帰り 

ハンドボール 

女子 

１回戦 塩釜  15:45～ 

勝てば２日目へ 

宮城野 

体育館 

（前日の結果による） 

２回戦 13:45~ 

宮城野 

体育館 

バレーボール 

男子 

１回戦 白石 10:30～ 

勝てば２回戦 13:30~ 
黒川高校 

（前日の結果による） 

３回戦 12:30~ 

田尻総合 

体育館 鳴物禁止 

土足禁止 

ごみ持ち帰り 
バレーボール 

女子 

１回戦 古川黎明 

12:30～ 

勝てば２回戦 16:30~ 

古川黎明高 
（前日の結果による） 

３回戦 10:30~ 

古川総合体

育館 

バドミントン 

男子 

宮城広瀬  10:20 頃 

勝てば２回戦 14:20~ 

カメイアリ

ー ナ 仙 台

（仙台市 

体育館） 

（前日の結果による） 

３回戦 9:00~ 

カメイアリ

ー ナ 仙 台

（仙台市 

体育館） 

拍手のみ 

ごみ持ち帰り 

フラッシュ禁止 
バドミントン 

女子 

泉松陵   10:20 頃 

勝てば２回戦 14:20~ 

（前日の結果による） 

３回戦 10:40~ 

テニス男子 
黒川    10:30 頃 

（１日目 準決勝まで） 泉総合運動

場泉庭球場 

団体決勝 

（前日の結果による） 

泉総合運動

場泉庭球場 

拍手のみ 

ラリー中は応援

禁止 テニス女子 
名取北   10:30 頃 

（１日目 準決勝まで） 

卓球女子 泉館山   12:00～ 
泉総合運動

場体育館 
前日の結果による 

泉総合運動

場体育館 

拍手のみ ﾌﾗｯｼｭ 

撮影・土足禁止 

剣道 

女子団体予選リーグ 

9:50～ 

石巻商業 ・ 古川黎明 

15:00~男子個人決勝まで  

青葉体育館 

15:00~ 女子個人決勝まで 

※女子団体は予選を通過す

れば 3 日目の決勝トーナメ

ントへ進出 

青葉体育館 拍手のみ 

３年生 進路講演会 
５月９日（木）、生徒の進路希望により「四大・短

大」「高等看護」「専門学校」「公務員」「民間就職」の５

つの分科会にわかれて、進路

講演会を実施しました。どの

分科会も、進路実現に役立つ

情報が盛りだくさんで、生徒

達はメモをとるなど真剣に取

り組んでいました。 

１年生 キャリアセミナー 
 ５月１４日（火）、将来への志を高め、職業

探求や進路選択に対して生徒が主体的に考え

るきっかけとなるようキャリアセミナーを実

施しました。講話の中で、「大学の授業や仕事

に必要な知識・理解が受験科目に含まれてい

ないケースもある。受験教科に絞らず、今学

んでいる全ての教科をしっかりと身につけて

欲しい。」という話が印象的でした。 

Enjoy EAST! ～明るく・楽しく・元気よく～  2019 No.４ 

東高だより 

〒984-0832 仙台市若林区下飯田字高野東70番地 

Tel 022-289-4140  Fax 022-289-4383 

 https://higasi-h.myswan.ed.jp/ 

♪we are the champions 県総体壮行式 5 月 1６日（木） 
校長先生の熱唱で始まった壮行式。各部の部長が総体にかける意気込み

を語ってくれました。３年生にとっては最後の総体です。全校生徒が気持

ちを一つにエールを送り、選手の健闘を祈りました。頑張れ！東高生！ 

  ※開始時間は、試合進行によって変更になる場合があります。 

 


