
R7 学校説明会 当日質問に対する Q＆A 回答 

No 質問内容 担当分掌 回答 

１ 入試に向けてどんな準備を

していたか、勉強、生活面を

含めて教えて下さい。 

生徒（会） 学校の勉強を大切にして、基本的な内容をしっかり定着す

るように繰り返し勉強するようにしました。毎日の積み重

ねが大事なので、時間を決めて勉強時間を確保し、スマホ

やゲームなどは目に付かないところにしまうなどして、勉

強に集中できるようにしました。 

２ 校章はどんな意味が込めら

れているのか、知りたいで

す。 

総務部 仙台東高校の東及び校訓の四項目の頭文字“EAST”の E

と本校に特設されている英語科に因んで、E の字を図案化

したものです。左右の切り込みは、校木「いちい」の葉の形

を表しています。 上下の水平な直線は、安定充実、広大発

展を象徴するとともに、その 4 本の直線にそれぞれ進取・

創造、自主・自立、誠実・協和、強健・不撓の校訓の意をこめ

ています。曲線の部分は、半径が等長の 12 の円の弧から

成ります。 12 は干支(兄弟)に因む数であり、これらの円

弧の結合は全生徒が相携えて校風の創造に努め、円満な人

格の形成を目指す姿を表しています。 

３ 普段の授業は一コマ何分で

すか 

教務部 現在は１コマ５５分授業で実施しています。一日の時程につ

いては、毎年検討をする部分になりますので、来年度以降

変更になる可能性があります。 

４ 英語科は昔 2 クラスだった

ようですが、来年度もクラス

数を増やす予定はないので

しょうか？あと女子の割合が

多いようですが、毎年男子は

何名くらい入学しますか？ 

教務部 英語科は来年度も募集定員４０名、１クラスで募集をしま

す。例年女子の割合の方が多いですが、１クラスのため、年

によって人数の変動はあります。現状の在校生は、各学年

男子は１０～１５名程度となっています。 

５ タブレット端末についてです

が、各家庭で購入するもの

と、学校から支給（貸与）にな

るものの 2 つを使用すると

いうことでしょうか。 

教務部 来年度からは、全県的に生徒に貸与するタブレット端末は

なくなります。そのため各家庭で購入いただき、その一台

を活用して学習等に取り組む形になります。 

６ 公務員志望者への対策とし

て、近年は何学年のいつ頃か

ら一般教養、適性検査、作

文、面接等の指導をされてい

ますか。また、外部講師を招

いての講習会等はされてい

るのか教えてください。 

進路指導

部 

２年生の１０月頃から一般教養の無料講座の受講を希望者

には勧めています。適性検査、作文、面接指導は、学校での

指導に加えて、予備校と連携を図り、外部講師による講習

会や指導も行っています。 

 

７ 学校でのスマホの使い方の

ルールを教えてください。 

生徒指導

部 

携帯電話（スマートフォン）の使用は休憩時間（必要最低限）

のみとしています。（不要な SNS、ゲーム、音楽利用は不

可） 

授業や HR 中は電源を切るかサイレントモードとし、鞄の中



にしまいます。（机上に置かない） 

※「携帯電話（スマートフォン）使用の心得」として規定 

８ 部活動は必ず入らないとい

けないですか？ 

生徒指導

部 

１年生は全員部活動に所属することになっています。 

（ただし、２・３年生は任意です。） 

※生徒会会則・第５章「部活動」・第１６条により 

９ マネジャーはどの部活動にあ

りますか？ 

生徒指導

部 

部活動毎の方針によって異なります。今年度は、陸上競技、

硬式野球、サッカー、ソフトボール、水泳、バスケットボー

ル、バレーボール、テニス（ソフト）テニス、バドミントン、ハン

ドボール部にマネージャーが在籍しています。 

１０ 8 月の文化祭に行けるので

あれば、日程や時間など教え

ていただきたいです。 

生徒指導

部 

令和７年度の東風祭（文化祭）の一般公開については次の

通りです。 

日時：令和７年８月３０日（土） ９：００～１２：００ 

場所：宮城県仙台東高等学校 

１１ アルバイトに関するルールや

決まりを教えてください。 

生徒指導

部 

アルバイトは長期休業中に限り、条件つきで認めています。 

（長期休業→①夏季休業、②冬期休業、③学年末休業） 

条件例 

・定期考査において欠点（０～３９点）のない者 

・出席状況（欠席・遅刻・早退・欠課）の正常な者 

・服装・態度など学校生活に乱れのない者 

・アルバイト時間は午後８時まで 

・酒類を提供する業務や危険物取り扱い業務は禁止 

（ゲームセンター、カラオケ、マンガ喫茶、ガソリンスタンド 

 パチンコ店、スナック等） 

・定期考査１週間前から考査終了までの期間も禁止 

※アルバイト許可規定より 

１２ プールの授業はありますか 体育科 本校では、プール（水泳）の授業は行っておりません。 

１３ 陸上競技部さんに質問です。

本校には、棒高跳び、高跳び

をする環境はありますか？

また、女子はマイルリレーを

行っていますか？もう一つ

質問があります。英語科の女

子と男子の割合はどれくら

いですか？ 

陸上競技

部 

○全ての種目に取り組める環境が整っています。 

○女子マイルリレーにも積極的に取り組んでいます。 

○英語科の女子部員は多く、割合は男子が４で女子が６で

す。 

１４ 海外研修についてですが、

10 日間での料金を教えてい

ただければと思います。それ

と参加人数の定員はありま

すか？ 

国際部 ３方面(オーストラリア西海岸・オーストラリア東海岸・ニュー

ジーランド)でローテーションしており、方面によって、ま

た、取扱業者によって異なります。また、航空機の燃料価格

によっても異なり、30 万円台～50 万円台です。高額に見

えますが、その分のコスパは十分です。 

 また、参加人数によって費用も違ってきます。定員は特に

定めていませんが、最大でも 40 人と想定しています。 

 


