
 

   

 

気温が下がり、秋を感じられる季節になりましたね。“読書の秋”に一押しの本を紹介しま

す。 誰かのお薦めの本を手にとって読むことは、内容の面白さだけではなく、時に、紹介者の

あたたかな気持ちも受け取れるステキな機会でもあると思います。   

                           校長先生から 

    『高校進学でつまずいたら            校長先生から、寄贈して頂きました。 

       「高１クライシス」を乗り越える』    高校に入学して半年が過ぎたこの時期に 

           （ちくまプリマ－新書４５２）       ぴったりの１冊です。 

       飯村周平 著 ・ 筑摩書房             “読書”というかたちを通して、東高生を  

ＮＤＣ：３７１                      応援したいという思いが伝わってきませんか。 

 

留学生さんのオススメの本 

                                        『ＣＡＮ’Ｔ ＨＵＲＴ ＭＥ  

                     削られな         削られない心、 前進する精神』                                                                                                   

                                        デイビット・ゴギンズ 著・ 桜井祐子 訳   

                                             サンマーク出版     ＮＤＣ：２８９                                                                           

                                                                                 

 

 

 

『ブルーロック』 

    金城宗幸 原作  

ノ村 優介 著 

    講談社 

 

 

 

 

 

 

仙台東高等学校図書館だより 

令和７年 10 月 20 日発行Ｎｏ.５ 

仙台東高等学校 図書委員会 

 ★ 

 ～図書委員の扉～ 

インドにいる時、よく読んでいた本だそう

です。 英語版と日本語版の両方が図書館

にありますので、読み比べてみてください。  

このマンガのお薦めポイントは、主人公が強さに貪欲で段々と

強くなっていく様子、そして続々と出てくる魅力的なライバルや仲

間達です。  

この物語は、主人公がゴールを決められたかもしれないのにパ

スをして、負けてしまうところから始まります。そして、ブルーロック

という名の監獄に入ることになり、そこから主人公は成長し、世界

一のエゴイストを目指します。キャラクターはとても個性的で、面

白いです。ぜひ読んでください。 

図書館にはありませんが、図書館には、他にも面白い本がたく

さんあるので、ぜひ、来てください。        〔担当：１－３〕 
(c)Shonen Shashin Shimbunsha 

(c)Shonen Shashin Shimbunsha 



10 月１日発行の「図書館だより」で国語科の先生が紹介してくださった本も入ってい

ます。 来月は、芸術鑑賞会があります。内容は古典芸能（寄席）です。お楽しみに！！ 

 

 

 

 

     

ＮＤＣ 書名 著者・編集者 出版社

０19 「読む」って、どんなこと？（教養・学びのきほんシリーズ） 高橋源一郎 NHK出版

０20 本の世界をめぐる冒険（教養・学びのきほんシリーズ） ナカムラクニオ NHK出版

100
考える教室　大人のための哲学入門

（教養・学びのきほんシリーズ）
若松英輔 NHK出版

147 魔女魔法使い大図鑑 平林知子 国土社

290
【新書】

逃げ続けたら世界一周していました
白石あづさ 岩波書店

311 自分ごとの政治学（教養・学びのきほんシリーズ） 中島岳志 NHK出版

337 大人のためのお金学（教養・学びのきほんシリーズ） 中山智香子 NHK出版

369 つながりのことば学（教養・学びのきほんシリーズ） 齋藤陽道 NHK出版

376 本番で失敗しない!やりがちNGをおさえる面接 特急合格 ＿ Gakken

376 採点者の心をつかむ　合格する総合型選抜・学校推薦型選抜 洋々 かんき出版

379 人生が面白くなる学びのわざ（教養・学びのきほんシリーズ） 齋藤孝 NHK出版

491 からだと病気のしくみ講義（教養・学びのきほんシリーズ） 仲野徹 NHK出版

493 傷つきのこころ学（教養・学びのきほんシリーズ） 宮地尚子 NHK出版

498 からだとこころの健康学（教養・学びのきほんシリーズ） 稲葉俊郎 NHK出版

520 ここちよさの建築（教養・学びのきほんシリーズ） 光嶋裕介 NHK出版

596 くらしのための料理学（教養・学びのきほんシリーズ） 土井善晴 NHK出版

702 感性でよむ西洋美術（教養・学びのきほんシリーズ） 伊藤亜差 NHK出版

726 【絵本】ライオンのくにのねずみ さかとみ雪 中央公論社

770 ともに生きるための演劇（教養・学びのきほんシリーズ） 平田オリザ NHK出版

779 落語はこころの処方箋（教養・学びのきほんシリーズ） 立川談慶 NHK出版

810 つまずきやすい日本語（教養・学びのきほんシリーズ） 飯間浩明 NHK出版

816 　「書く」って、どんなこと？（教養・学びのきほんシリーズ） 髙橋源一郎 NHK出版

830 ハリー・ポッター」Vol.1が英語で楽しく読める本
クリストファーベル

トン
コスモピア

830 【洋書】Doraemon ― Gadget cat from the future 藤子・Ｆ・不二雄 小学館

830
【洋書】Harry Potter and the Philosopher's Stone

『ハリ－・ポッター』（イギリス版）
j.k ROWling

Bloomsbury

Childrens

Books

830
【洋書】Harry Potter and the Sorcerer's Stone

　『ハリ－・ポッター』（アメリカ版）
j.k ROWling

Scholastic

Paperbacks

910
【新書】

ことばで愛し、ことばでたたかう　日本文学の宝石箱
持田叙子 岩波書店

910 役に立つ古典（教養・学びのきほんシリーズ） 安田登 NHK出版

911 教養としての俳句（教養・学びのきほんシリーズ） 青木亮人 NHK出版

913.6 シティ・マラソンズ
三浦しをん

朝のあつこ

近藤史恵

文藝春秋

913.6 曾根崎心中
角田光代

（近松門左衛門

原作）

リトルモア

913.6 新解さんの謎 赤瀬川原平 文春文庫

913.6 国宝（上・青春編） 吉田修一 著 朝日新聞出版

913.6 国宝（下・花道編） 吉田修一　著 朝日新聞出版

 新着図書紹介 


