
   

  

 東風祭が終わり、季節も少しずつ秋へと移り変わっています。 
秋といえば、スポーツの秋、食欲の秋、芸術の秋。そして、読書の秋です。 

皆さんにとって、今年はどんな秋になりそうですか。 

まもなく前期が終了し、後期が始まります。前期の学びや学校生活を振り 

返りながら、新たな目標を見つける人もいるかもしれません。そんなとき、本は 

新しい考え方や世界との出会いを与えてくれます。後期も、図書館の本を活用 

しながら、自分の可能性を広げ、実りある東高生活を過ごしていきましょう。 

 

  

 

 

 

   夏休み特別貸出制度を利用して 

借りた本を、まだ返していない方は、 

クラス BOX経由で連絡票を配布し 

ています。大至急返却してください。 

次に読みたい人が待っています！！ 

 

 

 

 

 

  選書会において、生徒のみなさんが、書店で実際に本を手に取りながら 

一生懸命選んでくれた図書がたくさん入りました。 

ぜひ、図書館に借りに来てくださいね！ 

 

 

NDC 書名 著者・編者 出版社

141    ﾅ あなたの怒り取扱説明書 :  脱イライラ習慣! 中島美鈴 すばる舎

146    ﾅ
脱ダラダラ習慣!1日3分やめるノート : 自分の時間を取り

戻す「行動の心理学」
中島美鈴 すばる舎

148    ﾆ 宇宙から運命を読み解く!多次元数秘占い 西きほこ 永岡書店

159    ｺ 人生がなんかうまくいっちゃう!お姫さまマインド こはらみき　
ディスカヴァー・

トゥエンティワ

159    ｼﾞ
続　多分そいつ、今ごろパフェとか食ってるよ。孤独も悪

くない編

Jam マンガ・文

名越康文 監修
サンクチュアリ

仙台東高等学校図書館だより 
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仙台東高等学校 図書委員会 

 

♦秋の七草♦ 

かえして ケロッ！ 

2026高等学校ビブリオバトル宮城県大会について 

 

●令和8年 11月 28日（土） 正午から午後４時まで 

宮城県庁2階講堂において大会が開催されます。 

このビブリオバトルのバドラー（発表者） 

及びオーディエンス（観覧者）の募集が 

宮城県教育委員会からありました。 

参加希望の場合は、9月 29日（火） 

までに学校司書へ声をかけてください。 


