
 

R1.9.24 

令和元年度 スクールカウンセリングの日程変更のご案内 

                      保健厚生部 

 

初秋の候，日頃より本校の教育活動にご理解とご協力ありがとうございます。 

スクールカウンセリング予定のうち下記の日程を変更させていただきます。 

お間違えのないようよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

（１）カウンセリング変更日程 

 10月7日(月)→10月10日(木) 
 

（２）カウンセリング実施時間  … 変更ありません。 

１回につき６つの時間帯に分けています。昼休みと放課後は短く設定されています。 

 通常日課 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

３校時 11:00～11:55（約 55 分） 

昼休み 12:00～12:35（約 35 分） 

４校時 12:40～13:35（約 55 分） 

５校時 13:45～14:40（約 55 分） 

６校時 14:50～15:45（約 55 分） 

放課後 15:50～16:25（約 35 分） 

 

（３）場所  本校保健室隣の相談室 

 

（４）対象  本校生徒，保護者（お子さんと一緒でも，単独でも可能です。）  

 

（５）担当カウンセラー 中村 晃子 臨床心理士  …本校継続勤務3年目 

  

（６）利用方法  

担任またはカウンセリング担当教諭(茂野)，養護教諭(佐藤・髙崎)までご連絡ください。 

電話での予約が可能です。 

＊相談内容について秘密は厳守します。 

＊事前予約がなくても，空いていれば当日利用もできます。お気軽にご利用ください。 

宮城県仙台東高等学校 TEL  022-289-4140 

 

  


